
جـــراحروبات هاي 
  مجید عمیق                                           

از  برخي  درمان  براي  دور،  بسيار  زمان هاي  از 
مي شود.  استفاده  جراحي  روش  از  بيماري ها 
اما هم گام با پيشرفت هاي علم پزشكي، درمان 
درد،  »كاهش  است.  شده  متحول  نيز  جراحي 
كاهش و كنترل خونريزي و پيشگيري از عفونت« 
سه عارضة عمده در جراحي ها هستند. امروزه 
پيشرفت هاي زيادي در رشتة جراحي روي داده 
و  پزشكي  علم  پيشرفت هاي  مدد  به  و  است 
نوين  روش هاي  ساله  هر  نوين،  فناوري هاي 
آن ها  حاصل  كه  مي شوند  ابداع  نيز  ديگري 
عمل  از  پس  نقاهت  طولاني  دوران  كاهش 
جراحي، كاهش دردهاي بعد از جراحي، بهبودي 
سريع زخم هاي مربوط به محل برش و خطر كمتر 
عفونت است. اكنون برخي از جراحي ها به كمك 
در  مي تواند  جراح  و  مي گيرند  انجام  روبات ها 
منطقه اي دورتر از بيمار، با بهره گيري از ارتباطات 
اينترنتي قوي، در اتاقي و پشت كنسول جراحي 
مستقر شود و با استفاده از بازوهاي روباتيك، 
عمل جراحي را از راه دور كنترل و هدايت كند.

جراحي باز
به نوعي از جراحي گفته مي شود که 
در آن پوست و عضلات شكاف داده 
مي شوند تا جراح بتواند عضو آسیب 
ديدۀ بیمار را با چشم ببیند و سپس 

آن را درمان کند.

جراحي لاپاروسکوپي
به نوعي از جراحي گفته مي شود که 
در آن جراح با شكاف کوچكي روي 
پوست، ابزارهايي را وارد بدن مي کند 
و از طريق آن ها عضو بیمار و آسیب 

ديده را جراحي و درمان مي کند.

جراحي روباتیك
 در اين نوع جراحي، جراح بدون حضور بر بالین 
سه  ديد  بودن  دارا  ضمن  دور،  راه  از  و  بیمار 
بعُدي، با کنترل بازوهاي روبات که دامنة حرکتي 
شبیه دست و مچ انسان دارد و در اطراف تخت 
جراحي قرار دارد، عمل جراحي را انجام مي دهد. حي
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جراحي روباتيك در ايران
جراحي روباتیك در دنیاپديدۀ نسبتاً جديدي است و در طول دهه هاي اخیر رشد 
قابل توجهي داشته است. در کشور ما نیز با همكاري مشترك بین دانشكدۀ 
مهندسي »دانشگاه صنعتي شريف« و »مرکز تحقیقات علوم و فناوري پزشكي« 
روبات جراح پیشرفتة »سینا« با قابلیت انجام جراحي هاي کم تهاجمي و به عنوان 
رقیب روبات مشهور آمريكايي »داوينچي« ساخته شده و به عنوان پیشرفته ترين 
روبات جراح تجاري سازي شده و در دنیا مطرح است. در حال حاضر، کشور 
ما دومین کشوري است که موفق به تجاري سازي اين روبات شده است. روبات 
جراح سینا مجهز به يك کنسول جراحي و دو بازوي روباتیك و مانیتور است. 
جراح پشت کنسول جراحي مستقر مي شود و با استفاده از دو بازوي روباتیك 
عمل جراحي را از راه دور کنترل مي کند. در ضمن، به منظور دسترسي جراح 
به ناحیة مورد جراحي، دوربین هايي روي روبات تعبیه شده اند که دوربین و 
بازوهاي روباتیك از طريق پدال هايي از سوي جراح کنترل مي شوند و تصاوير را 

از طريق مانیتور در اختیار جراح قرار مي دهند.

نانو روبات ها
در ساية پیشرفت هاي فناوري، دانشمندان موفق به ساخت نانو روبات هاي 
زيستي شده اند که در بدن انسان قرار مي گیرند و نقش محافظ و درمانگر 
را ايفا مي کنند با استفاده از نانو جراحي مي توان دشوارترين اعمال جراحي 
مانند جراحي مغز و قلب را انجام داد. نانو روبات ها وارد بدن مي شوند و 
عضو بیمار را شناسايي و به صورت گروهي آن را درمان مي کنند. در  اين 
نوع جراحي، پزشك جراح در نقش ناظر، دستورات لازم را به نانو روبات ها 
منتقل مي کند و برکاربر آن ها نظارت دارد. همچنین، از نانو روبات ها در 
دارو   رساني به بیمار هم استفاده مي شود. روبات  با استفاده از حسگرهاي 
خود عضو بیمار را شناسايي مي کند و دارو را به آن تزريق مي کند. در اين 
نوع دارو رساني، دارو فقط به قسمت بیمار و آسیب ديدۀ بدن مي رسد و 
مشكل عوارض جانبي نیز از بین مي رود. ترمیم بافت هاي آسیب ديده، 
رفع لخته و بازکردن رگ هاي مسدود شدۀ قلب و ساخت عضو مصنوعي 

به جاي عضو آسیب ديده در بدن، از مزاياي نانو روبات هاست.

حتماً بخوانيم

آشنايي با جانوران)خزندگان(
 نويسنده: حسن سالاري

 ناشر: موسسة فرهنگي مدرسة برهان
)انتشارات مدرسه(

 سال: 1394
 تلفن:021-88800324

گروهــي از مهــره داران هســتند كه دماي 
بدنشــان بــا دمــاي محيــط تغييــر مي كند. 
پوســت آن هــا پوشــيده از پولك اســت و 
تخــم مي گذارنــد. بســياري از آن هــا در 

خشــكي و برخــي در آب زندگــي مي كنند. كتاب 
» آشــنايي با جانوران: خزندگان« بــا هدف افزايش 
آگاهي دانش آموزان از مفاهيم بنيادي زيست شناسي 
جانوران خزنده، به ويژه خزندگان، نوشته شده است.
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مزاياي استفاده از 
روبات  در پزشكي

به  بيماران  روباتيك،  درمان  در    
طور ميانگين حدود يك هفته زودتر از 
درمان هاي سنتي از بيمارستان مرخص 

مي شوند.
به  سريع تر  درصد  پنجاه  بيماران   

فعاليت هاي روزانه شان باز مي گردد.
دليل  به  درماني،  پرتو  فرايند  در   
آسيب زياد پرتو براي بافت هاي سالم، 
مورد  پرتوي  مقدار  مجبورند  پزشكان 
تعداد جلسات  و  كاهش دهند  را  نياز 
را افزايش دهند. به همين خاطر، در 
تعداد  متوسط  طور  به  روباتيك  شيوۀ 
جلسات  پرتو درماني پنجاه درصد كاهش 

پيدا مي كند.
 روبات ها خستگي ناپذيرند و بدون نياز 
با سطح كيفي يكنواخت  به استراحت و 
از  سريع تر  را  درمان  فرايند  مي توانند 

روش هاي معمول انجام دهند.
انسان ها  دقيق تراز  بسيار  روبات ها   
عمل مي كنند و در فرايند درمان اشتباه 

صورت نمي گيرد.
 كوتاه شدن زمان بهبودي و كاهش 
از  پس  و  حين  در  انساني  نيروي 
فرايند درمان و نيز كاهش هزينه هاي 
درمان  مزاياي  ديگر  از  بيمارستاني، 

به شيوۀ روباتيك است.


